
Drei-Königs-Lauf
17. Heininger

Für einen guten Zweck: Je Teilnehmer am 
5,6 km- und 10,4 km-Lauf spenden wir 2 € an das

Greifvogelzentrum Falconis e.V. in Albershausen.

Kostenloser warmer Punsch für
alle Athleten nach dem Lauf

Vom WLV genehmigter Volkslauf,
alle Läufe mit Zeitmessung,
Wertungen nach DLV-Altersklassen

Siegerehrungen vor Ort,
alle Ergebnislisten online Ausreichend Parkplätze in der nahen

Umgebung (Penny, Netto, Voralbhalle)
Beheizte Halle steht Gästen
und Athleten zur Verfügung (für
Siegerehrungen, Speisen + Getränke)

Start und Ziel an der TSV-Halle,
Kurzländstr. 5 in Heiningen

https://tsv-heiningen.de/leichtathletik/drei-koenigs-lauf-2024/
https://greifvogelzentrumff.wixsite.com/greifvogelzentrum
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12:00 Uhr

12:30 Uhr

13:00 Uhr

13:00 Uhr

13:00 Uhr

14:30 Uhr

14:30 Uhr

Bis spätestens 1 Stunde vor Start möglich
Es kann ausschließlich in bar bezahlt werden,
auch bei Voranmeldung

WERTUNG/LAUFSTRECKE

Kinderlauf bis 10 Jahre 

Jugendlauf bis 16 Jahre 

Fitnesslauf

Nordic Walking 

Feuerwehrlauf 

Hauptlauf 

Feuerwehrlauf

Distanz Startzeit

6 Euro

6 Euro

12 Euro

12 Euro

12 Euro

12 Euro

12 Euro

Startgeld

Startnummer abholen am 6. Januar

Anmeldung

Die Voranmeldung ist bis 4. Januar 2024 möglich. Die Nachmeldegebühr
ab 5. Januar beträgt 3 Euro. Bitte nutze das Anmeldeformular auf unserer
Website (PDF) oder sende uns eine E-Mail an:
drei-koenigs-lauf@tsv-heiningen.de

Alle Infos +
Anmeldeformular:

tsv-heiningen.de/leichtathletik/
drei-koenigs-lauf-2024

An welchem der Läufe du teilnehmen möchtest
Deinen vollständigen Namen
Dein Geschlecht
Dein Geburtsjahr
Deinen Wohnort
Optional: Für welchen Verein du startest

Nenne uns in deiner Anmeldung:

1,5 km

3,0 km

5,6 km

5,6 km

5,6 km

10,4 km

10,4 km
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