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HOME OF YOUNGSTARS HANDBALL 



Unter dem Namen HNZ Voralb wurde im Mai 2019 durch den  

TSV Heiningen ein Handball Nachwuchszentrum gegründet,  

um talentierten Nachwuchsspielern im Gebiet Voralb eine sport-

liche Ausbildung auf Spitzenniveau genauso wie in der Breite zu 

ermöglichen.

Das HNZ hat das klar definierte Ziel, den Handball in der Voralb- 

Region kurz- und mittelfristig im jetzigen, oberen Bereich zu halten 

und perspektivisch sogar über das heutige Niveau zu heben – in  

dem junge Handballer qualitativ hochwertig ausgebildet werden. 

Um diese ambitionierten sportlichen Ziele bestmöglich zu  

unterstützen, wurden mit zahlreichen Partnern in Vereinen,  

Verbänden und Schulen, mit Eltern und ehrenamtlichen  

Helfern in kürzester Zeit die entsprechenden Strukturen  

im TSV Heiningen-Umfeld geschaffen.

Entstehung
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Das HNZ umfasst den gesamten Jugendbereich des Gründungs-

vereins TSV Heiningen 1892.

Mit den aktiven Herrenmannschaften (Saison 2020/21: BWOL) und 

den aktiven Frauenmannschaften (Saison 2020/21: 3. Liga) sowie 

den jeweiligen zweiten und dritten Mannschaften bestehen für den 

Übergang der Jugendlichen in den aktiven Bereich – abhängig von 

den jeweiligen Ambitionen – hervorragende Voraussetzungen.

Mit dem neuen Nachwuchszentrum wird den Zielen und dem 

Anspruch des TSV Heiningen Rechnung getragen: Leistungshand-

ball spielen, um damit junge Spieler bestmöglich auszubilden – 

und außerdem attraktiv für Topspieler sein. 

Dabei bildet der Spitzensport den Antrieb und der Breiten- 

sport legt die Basis.

WAS IST DAS HNZ VORALB ?
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3.  Aktualität & Innovation

Die Ausbildung von Spielern und Trainern im 

HNZ Voralb orientiert und misst sich an bzw.  

mit den aktuellen und perspektivischen  

Anforderungen des Handballs – auf Basis

strukturierter Trainingsinhalte und innovativer 

Trainingsmethoden.

4. Nachhaltigkeit

 

Um möglichst effektiv zu wirken, wird die  

Entwicklung von Spielern und Trainern im  

HNZ Voralb nachhaltig und kontinuierlich  

betrieben.

Philosophie
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1. Ganzheitlichkeit

Das Training muss den altersgerechten Inhalten

entsprechen und ganzheitlich sein – und 

orientiert sich an den festen Qualitätskriterien 

und klaren Zielen des TSV Heiningen.

2. Individualisierung

Die Potenziale und Stärken von Spielern  

und Trainern im HNZ Voralb werden durch  

individuelle Förderung und altersgerechten 

Entwicklungsprogrammen umfassend 

gefördert.



DER WEG DER YOUNGSTARS
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MINIS
E-JUGEND

FREUDE AM SPIEL

D-JUGEND
C-JUGEND

SPASS AN  
BEWEGUNG
UND SPIEL

B-JUGEND
A-JUGEND

AN DEN HANDBALL
BINDEN



Abgeleitet vom TEAM Staren, der Leistungsmannschaft, wurde die 

Marke der YOUNGSTARS zusammen mit der Gründung des HNZ 

ins Leben gerufen.

Die Natur als Vorbild

Die Schwarmbildung schützt Stare vor Angreifern aus der Luft.

Entscheidend zur Abwehr von Beutegreifern ist daher die

synchrone Bewegung der Vögel zur Schwarmmitte. Innerhalb  

von 5 Zehntelsekunden erfolgt die Kommunikation innerhalb  

des Verbunds zur Richtungsänderung und macht den Star so

unangreifbar.

Die Marke
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JUGENDFÖRDERER – Gold-Partner

LINDENSTR. 12 IN HEININGEN
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„Ich unterstütze das HNZ, weil der TSV Heiningen DER 

Verein für die Region ist. Speziell für unsere Jugend wird 

eine sinnvolle Freizeit-Beschäftigung geschaffen, die den 

Gemeinschaftssinn und die Persönlichkeitsentwicklung 

fördert.“

Markus Kingeter 

Gesellschafter-Geschäftsführer Kingeter GmbH 



LUST EIN YOUNGSTAR ZU WERDEN ?
Schau einfach im Training vorbei. Die aktuellen

Trainingszeiten findest du unter: 

https://tsv-heiningen.de/handball/training/ 

oder melde Dich unter:

TSV Heiningen 1892 e.V.

HNZ-Voralb 

Email: nachwuchszentrum.handball@tsv-heiningen.de


